Menuplan 16. Marz bis 22. Marz 2026

Mittagessen Abendessen
MO | Selleriesuppe Tagessuppe

Pouletspiess an brauner Sauce

Basmatireis Aprikosenwahe

Wok-Gemdise mit Rahmtupf

Cassis-Quark
Vegi: Feta-Reis-Burger

DI | Tomatensuppe Tagessuppe
Wiener Schnitzel
Pommes frites Champignontoast
Grine Bohnen mit frischen Krautern

Apfelchiechli mit Vanillesauce
Vegi: Gemuseallerlei mit Spiegelei

MI | Krautercremesuppe Tagessuppe
Gehacktes
Hornli Gerauchertes Forellenfilet
Reibkase mit Meerrettichschaum und Brot

Orangen-Schokomuffin
Vegi: Nudeln mit Plantysauce

DO | Erbsensuppe Tagessuppe
Geschmorte Kalbsschnitzel, Estragonsauce
Tagliatelle Gemischter Abendteller
Buntes GemlUse mit Salami, Schinken
Cheesecake und Ruchbrot
Vegi: Quarkbraten mit Tomatensauce

FR | Kurbiscremesuppe Tagessuppe
Gebratenes Skreifilet (NO)
Pilaw Reis Dampfnudel
Rahmspinat mit Vanillesauce

Espresso-Macchiato Mousse
Vegi: Quinoa-Bratlinge mit Rueblisauce

SA | Gemusecremesuppe Tagessuppe
Pouletbrust an Peperonisauce
Bratkartoffeln Alpler Ravioli
Kohlrabi mit Speck und Zwiebeln

Glace «Chocamo»
Vegi: Gebackener Camembert

SO | Champignonsuppe Tagessuppe
Rindsfilet vom Hausgrill, Sauce Bearnaise
Barlauchspatzli Weichkaseteller
Gemiuse mit Rdstnlssen, Kakispalten
Litschimousse und Brotkorb

Vegi: Gemuse im Bierteig Dip-Sauce

Legende: * Bewohnerwunsch

Mittags-Hit: Montag bis Freitag Abendessenangebot:
bis 10.00 Uhr in der Cafeteria bestellen oder intern 8023 | - Fleischteller
- Kaseplatte
Kalbssteak mit Krauterbutter, - Birchermiesii
Kartoffelstabchen und Tagesgemiise - Café complet

- verschiedene Breivarianten




