
Menüplan   12. Januar bis 18. Januar 2026  
 

 Mittagessen Hit/Wer/Wo/Wann  
MO 

 
 
 
 
 

Tomatensuppe 
Rindsgeschnetzeltes mit Curry 
Basmatireis 
Asiatisches Gemüse 
Meringues mit Rahm  
Vegi:  Reispfanne mit Ei  

Tagessuppe 
 
Bündner Gerstensuppe 
mit Bauernbrot 

DI 
 
 
 
 
 

 
Raclette-Plausch 

Tagessuppe 
 
Abendteller mit Salami 
und Weggli 

MI 
 
 
 
 
 

Kohlrabisuppe 
Schweins-Saltimbocca an Madeirasauce 
Thymiankartoffeln 
Peperoni aus dem Ofen 
Vanillecreme mit Krokant 
Vegi: Überbackenes Ratatouille 

Tagessuppe 
 
Griessbrei mit Himbeergrütze 

DO 
 
 
 
 
 

Zucchetticremesuppe 
Rindsgulasch mit Weissbier 
Jägernudeln 
Buntes Gemüse 
Karamellflan 
Vegi: Weisse Bohnen mit Gemüse 

Tagessuppe 
 
Gemischter Eiteller 
mit Remoulade und Toast 

FR 
 
 
 
 
 

Karottensuppe 
Seehecht-Knusperli (RSA) 
Dampfkartoffeln 
Erbsen 
Rahmglace mit Himbeersauce 
Vegi:  Teigwarenpfanne mit Käse 

Tagessuppe 
 
Feine Wurstweggen 
mit Salatbeilage 

SA 
 
 
 

Brokkolisuppe 
Trutenragout 
Griesshalbmonde 
Rüebli 
Tonkabohnenmousse  
Vegi:  Tofuschnitte mit Sesamsauce 

Tagessuppe 
 
Milchreis  
mit Zimt und Zucker 

SO 
 

 

 

Rindsbouillon mit Eifäden 
Kalbskotelette an Majoranjus 
Roter Reis 
Wintergemüse 
Gratinierte Waldbeeren 
Vegi: Fernöstlicher Reisnudeleintopf 

Tagessuppe 
 
Rauchlachstranchen (SCT) 
mit Orangenrahm 
und Baguette 

 
Legende:   Bewohnerwunsch 

 

 

Mittags-Hit: Montag bis Freitag 
bis 10.00 Uhr in der Cafeteria bestellen oder intern 8023 

Pouletgyros im Fladenbrot 
mit Joghurtsauce und Salat 

 
Winterhit 

                     Käsefondue ab 2 Personen  

 
Abendessenangebot: 
-Fleischteller  
-Käseplatte 
-Birchermüesli 
-Café complet 
-verschiedene Breivarianten 

 


