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Datum Zeit Anlass Ort 

So 01.02.    

Mo. 02.02. 08.30 
10.00 
14.30 

Coiffeur 
Kochen 
Jassen 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 
Alltagsgestaltung 

Di 03.02. 08.30 
10.00 
14.30 
 

18.30 

Fusspflege 
Singen mit Irene Widmer 

Vorlesen 
 

Männer-Stammtisch 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 
Alltagsgestaltung 
 

Gartenhalle 

Mi 04.02.  
 

13.30 
 
16.30 

Keine Andacht  
 

Kreativ Atelier: Karten gestalten mit  

Corinne Schaub 

Senioren-Yoga auf dem Stuhl 

 
 

Alltagsgestaltung 
 
Irmigerstube 

Do. 05.02. 
 

10.00 
14.30 

Bewegung mit Corinne Schaub 
Spielnachmittag mit Corinne Schaub 
und Lernenden 

Alltagsgestaltung 
 
Alltagsgestaltung 

Fr 06.02. 10.00 Gedächtnistraining mit Barbara Lang Alltagsgestaltung 

Sa 07.02. 08.30 Coiffeur Coiffeursalon 

So 08.02.     

Mo 09.02.  08.30 
10.00 
14.30 

Coiffeur 
Kochen 
Jassen 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 
Alltagsgestaltung 

Di 10.02.  Kein Singen  

Mi 11.02. 10.00 
 
 

13.30 
 
16.30 

Andacht mit 
Herrn Benjamin Leuenberger, Lenzchile 
 

Kreativ Atelier: Malen mit Barbara Lang  

und Corinne Schaub 

Senioren-Yoga auf dem Stuhl 

Raum der Stille 
 
 

Alltagsgestaltung 
 
Irmigerstube 

Do 12.02. 

Schmutziger 
Donnerstag 

10.00 
14.30 

Bewegung mit Corinne Schaub  
Kino «Dampf am Gotthard»,  
125 Jahre Gotthardbahn 

Alltagsgestaltung 
Irmigerstube 

Fr 13.02. 10.00 Gedächtnistraining mit Barbara Lang Alltagsgestaltung 

Sa 14.02. 
Valentinstag 

08.30 
 

Coiffeur  
 

Coiffeursalon 
 

So 15.02.    
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Datum Zeit Anlass Ort 

Mo 16.02. 
Güdismonta
g 
 

08.30 
 
 
14.30 
 
16.00 

Coiffeur 
Kein Kochen 
Kein Jassen 
Fasnächtlicher Nachmittag  
mit dem Duo Lüthold 
Stompegosler Pfeffikon 

Coiffeursalon 
 
 
Cafeteria 
 
Cafeteria 

Di 17.02. 10.00 
18.30 

Singende Begegnung 
Männer-Stammtisch 

Alltagsgestaltung 
Gartenhalle 

Mi 18.02. 10.00 
 
13.30 
16.30 

Andacht  
mit Herrn Andreas Schindler, reformiert 
Kreativ Atelier  
Senioren-Yoga auf dem Stuhl 

Raum der Stille 
 
Alltagsgestaltung 
Irmigerstube 

Do 19.02. 10.00 
14.30 

Bewegung macht Spass  
Sturzprophylaxe 

Alltagsgestaltung 
Alltagsgestaltung 

Fr 20.02.  10.00 Gedächtnistraining Alltagsgestaltung 

Sa 21.02. 08.30 
10.00 

Coiffeur 
Sitztanz 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 

So 22.02.    

Mo 23.02. 08.30 
10.00 
14.30 
18.30 

Coiffeur 
Kochen 
Jassen  
Kaminfeuergespräch  
Gast: Monika Villiger, Pfeffikon  
Frau Villiger berichtet von ihrer Tätigkeit 
als Exportmanagerin bei Villiger Söhne. 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 
Alltagsgestaltung 
Cafeteria /  
Lounge 

Di 24.02.  09.00 
10.00 
11.30 
 
14.30 

Fusspflege 
Singende Begegnung 
Racletteplausch  
musikalische Unterhaltung mit Pauliero 
Vorlesen 

Coiffeursalon 
Alltagsgestaltung 
Speisesaal 
 
Alltagsgestaltung 

Mi 25.02. 10.00 
 
13.30 
16.30 

Andacht  
mit Herrn Piotr Palczynski, katholisch 
Kreativ Atelier  
Senioren-Yoga auf dem Stuhl 

Raum der Stille 
 
Alltagsgestaltung 
Irmigerstube 

Do 26.02. 10.00 
14.30 

Bewegung macht Spass  
Seniorenbühne Luzern spielt das 
Theater «Paket im Aaflug» 

Alltagsgestaltung 
Cafeteria 

Fr 27.02. 10.00 Gedächtnistraining Alltagsgestaltung 

Sa 28.02. 08.30 Coiffeur Coiffeursalon 

 


